Rickli Wanderreisen

‘7 Grossartige Naturerlebnisse - riicksichtsvoll reisen - bewusst geniessen

Kapverden: Lavazauber im Atlantik

Wanderreise durch spektakuldre Landschaften, Begegnungen mit liebenswiirdigen Menschen

Spektakuldre Landschaften: Lavafelder, Vulkankrater,
Steilkiisten, tiefeingeschnittene Taler, scharfe Fels-
grate.

Liebenswiirdige Menschen: Entgegenkommen, Gelas-
senheit, Ldcheln. Unkomplizierte, fréhliche Lebens-
haltung. Harte Existenzen, um aus dem kargen Boden
der Terrassenfelder etwas Gemiise, Getreide, Friichte
zu holen.

Spiel mit den Wellen des Atlantik nach einer Wande-
rung. Begegnungen mit Einheimischen am Hafen, im
Taxi, unterwegs.

Ein wahres Kontrastprogramm an Landschaften:

Auf der Insel Fogo ein Riesenkegel von einem Vulkan,
Lavafelder, eine Riesenpfanne von einem Krater, die
Caldeira. Urzeit-Landschaft mit Urkraften am Werk:
Feuer, Wind, Wasser.

Auf der Insel Santo Antdo canyonartige, ausgewa-
schene Tdler mit terrassierten Steilhdangen. Lastesel
auf Saumpfaden in Felswanden. Aussichtspunkte, von
welchen man die Taler unter sich sieht und meint, ein
Vogel zu sein. Fischerboote in Naturhafen.

Erinnerungsfetzen: Fliegende Fische und Delfine.
Kinder mit blondem Haar, dunkler Haut und enorm viel
Charme. Ein alter Matrose im Landesinnern will seine
Englisch-Kenntnisse auffrischen. Ein Landbesitzer er-
klart uns spontan Landbau und Feldfriichte.

Kapverdische Inseln

Die kapverdischen Inseln liegen ca. 500 km vor West-
afrika im Atlantik. Alle Inseln sind vulkanischen
Ursprungs. Der einzige aktive Vulkan, der Pico de Fogo
steigt von o0 auf 2’830 m (iber das Meer hinauf.

Eindriicklich sind einerseits die spektakuldaren Vulkan-
und Insel-Landschaften, anderseits die ausserordentlich

warmherzigen Menschen. Um diesen beiden Kernpunk-
ten auf einer Gruppenreise gerecht zu werden, habe ich
auf Santo Antdo Tagestouren als Reiseform gewahlt.
Damit kann der Aufenthalt dusserst individuell gestaltet
werden: Wer die Landschaften geniessen will, wandert.
Wer sich Zeit nehmen méchte fiir spontane Begegnung-
en, oder wer mide ist, geniesst die Zeit auf seine/ihre
Weise.

Weil Gber 80% aller Giter eingefiihrt werden missen,
ist das Land keine Billigdestination. Knappe Ressour-
cen konnen auf den Kapverden stets zu Unvorher-
gesehenem fiihren. Deshalb sind Anderungen im Reise-
ablauf moglich.

Programm "Kapverden: Lavazauber im Atlantik", 13 Tage

Wandern mittel, 12 Nachte in Mittelklass-Pensionen und
-Hotels

F = Friihstiick inbegriffen, L = Lunch inbegr., A = Abendessen inbegriffen

1. Tag: Morgenflug nach Lissabon und Anschlussflug
auf die Kapverden. Ankunft auf Sdo Vicente mittags.
Nachmittag Zeit zum Ankommen, erste Erkundungen
in Mindelo, der kutlurellen Hauptstadt der Kapverden.
Ubernachtung Mindelo. (- - -)

2.Tag: Mit der Fdhre nach Santo Antdo. Anschliessend
absolut geniale, spektakuldre Fahrt im Minibus von
Porto Novo (ber den Scheitel der Insel zur Unterkunft
in Boca da Coruja (F-A)

3. bis 6. Tag: Wanderungen auf Santo Antdo. Wir be-
stimmen die Wanderungen von Tag zu Tag. Es steht
eine breite Palette von einfachen bis anspruchsvol-
len Wanderrouten zur Auswahl. Unterkunft jeweils in
Boca de Coruja. (3x F- A, 1x F --)

7. Tag: Nochmals ein Wanderung auf Santo Antdo.
Nachmittags Fahrt nach Porto Novo und mit der Fahre
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von Porto Novo/Santo Antdo nach Mindelo/S&o Vicen-
te. Unterkunft in Mindelo (F - -)

8. Tag: Morgens Flug Sao Vicente-Santiago-Fogo. Nach-
mittag zur freien Verfligung, Unterkunft in S3o Filipe
(F-)

9. Tag: Morgens Fahrt hoch in den Riesenkrater von Cha
das Caldeiras (ca. 1'700 m). Nachmittags Wanderung
in der eindricklichen, bizarren Lava-Landschaft des
Kraters, flach. Ubernachtung Cha das Caldeiras (F - A)

10. Tag: Fakultativ: Besteigung Pico de Fogo (2'830 m,
/1100 m, \ 1100 m, 6h reine Wanderzeit). Hier oben
auf dem Vulkan hat man das Gefihl, die ganze Welt

Daten, Preise ,,Kapverden: Lavazauber im Atlantik*

fiir sich allein zu haben - einfach genial! Ubernachtung
Cha das Caldeiras (F - A)

11.Tag: Flug Fogo-Santiago. Je nach Flugzeit morgens
freie Zeit in S3o Filipe oder nachmittags freie Zeit in
Praia. Unterkunft in Praia/Santiago. (F - -)

12.Tag: Fahrt nach Cidade Velha, der alten Hauptstadt
der Kapverden. Besuch des Forts und des Konvents
von Cidade Velha, ansonsten Entspannen und letztes
Geniessen vor der Riickreise. Gegen Abend Riickfahrt
nach Praia, Fahrt an den Flughafen Praia, Check-In fiir
den Rickflug. Nachtflug Praia-Lissabon. (F - -)

13.Tag: Morgenflug Lissabon-Schweiz. (- - -)

Preis- und Programmdnderungen vorbehalten

Reisedaten Grundpreis pro Person Infotreffen Reisebegleiter
2018 ab S&o Vicente und bis Praia, ohne Visum

8.-20. Okt. 2018 Fr.2790.- 15. Sept. 2018 Dorothee Voellmy
5.-17. Nov. 2018 Fr.2790.- 20. Okt. 2018 Dorothee Voellmy
2019

11.-23. Feb. 2019 Fr.2790.- 26.Jan. 2019 Dorothee Voellmy
8.-20. April 2019 Fr.2790.- 9. Madrz 2019 Dorothee Voellmy

Die Fliige Schweiz-Kapverden-Schweiz kénnen (ber Rickli Wanderreisen gebucht werden. Wir berechnen den
Tagespreis plus Fr. 30.- pro Person Bearbeitungsgebiihr. Der glinstigste Tagespreis liegt bei Fr. 750.-. Der Tages-
preis ist abhangig von der Reisesaison und vom Reisedatum. Das Visum kostet bei Rickli Wanderreisen Fr. 54.-.

Im Anmeldeformular kénnen Sie die Reise mit oder ohne Fliige buchen. Sie kénnen kénnen zudem unter "Bemer-
kungen" notieren, wenn Sie kontaktiert werden mdchten, falls der Tagespreis oberhalb einer bestimmten Grenze

liegt. .

Die inner-kapverdischen Fliige zwischen den Inseln Sal, S3o Vicente, Santiago und Fogo sind im Preis "ohne Fliige"

enthalten.

Preise wahrungsbereinigt

Im Preis inbegriffen:

e samtliche Transporte auf den Kapverden gemass Pro-
gramm (inner-kapverdische Fliige, Féhren, Minibusse)
e Unterkunft: 12 Ndchte in Mittelklass-Pensionen und
-Hotels, Basis: halbes Doppelzimmer mit Friihstiick
oder in Halbpension

* Mahlzeiten: an 6 Tagen Zimmer mit Halbpension, an 6
Tagen Zimmer mit Friihstiick

* CO2-Kompensation fiir internationale Fliige Schweiz-
Kapverden-Schweiz, wenn Rickli Wanderreisen die Flu-
ge bucht (www.myclimate.org)

* CO2-Kompensation fir innerkapverdische Fliige und
Fahrten auf den Kapverden (www.myclimate.org)

* Reisebegleitung aus der Schweiz

* lokale einheimische Wanderfiihrer an Wandertagen

* Touristensteuer

e Infomaterial

e Infotreffen


https://www.ricklireisen.ch/anmeldung/insel-wandern/lavazauber-im-atlantik-anmeldung

Im Preis nicht inbegriffen:

¢ An-und Riickreise Schweiz-Kapverden-Schweiz sowie
das Einreisevisum

e Versicherungen

e Mahlzeiten: Mittagessen/Lunch an 13 Tagen, Abend-
essen an 6 Tagen

* Getranke

e Trinkgelder

Mahlzeiten, Getrdnke und Trinkgelder der ganzen Reise

diirften mit Fr. 200.- abgedeckt sein, alkoholische Ge-

tranke und Souvenirs nicht eingerechnet.

Option
Einzelzimmer: Fr. 320.-. Es stehen nur beschrankt Ein-
zelzimmer zur Verfligung.

Anforderungen

e Wandern mittel: An 7 Tagen Wanderungen von 3-7
Stunden pro Tag.

e Der/Die Reisebegleiter/in macht Vorschldge, aus
welchen die Gruppe wahlen kann. So kénnen wir das
Wanderprogramm den Bediirfnissen der Gruppe und
den aktuellen Bedingungen am besten anpassen. Es
steht eine breite Palette zur Auswahl, von leichten
Wanderungen von 3 Stunden, flach bis zu anspruchs-
vollen Wanderungen von 7 Stunden und 1'500 Héhen-
metern.

* Wanderstdcke entlasten die Gelenke.

Besonderes

Im Anschluss an die Pionierreise im Feb. 17 wurde die
Reise tiberarbeitet. Auf Anregung der Reiseteilnehmer
wurden mehr Leistungen eingerechnet: Bessere Unter-
kunft und Halbpension statt Zimmer mit Friihstlick auf
Santo Antdo, mehr Einbezug der lokalen Bevélkerung
mit zusdtzlichen einheimischen Fiihrern wadhrend den
Wandertagen. Zudem wurde die Anreise direkt nach
Sdo Vicente gewahlt. So reduzieren wir die Anzahl Tage
wahrend der Reise, die mit Fliigen "belastet" sind.

Ubernachtungen
12 Nachte in Mittelklass-Pensionen oder -Hotels

Einreise, Papiere

¢ Fiir die Einreise auf die Kapverden ist ein Reisepass
notwendig, der sechs Monate (ber das Riickreise-
datum hinaus giiltig sein muss. Zudem ist ein Visum er-
forderlich. Das Visum ist bei der Einreise am Flughafen
in Praia oder in S3o Vicente erhaltlich.

e Wenn Sie die Reise inklusive internationale Fliige
Schweiz-Kapverden-Schweiz bei Rickli Wanderreisen
buchen, holen wir fiir Sie ein Visum-on-arrival ein, mit
dem wir das lange Warten am Visums-Schalter bei der
Einreise abkirzen kénnen.

Rickli Wanderreisen
Langenacker 5
9056 Gais

Gruppengrosse

* Mindestens 4, héchstens 12 Personen (allenfalls 13
Personen, falls noch ein Platz frei ist und sich zwei
Personen gleichzeitig anmelden)

» Kleingruppenzuschlag bei 4 oder 5 Personen: Fr. 390.-

Klima

* Ganzjahrig warmes, subtropisches Klima mit Tages-
temperaturen zwischen 22° und 28°C.

* Wassertemperaturen nie unter 20°C

e Niederschldge sind selten, am ehesten noch im Juli
und August.

Flige

Internationale Fliige: Wir fliegen in aller Regel mit
TAP Air Portugal Zirich-Lissabon-Sdo Vicente sowie
Praia-Lissabon-Ziirich. Der Hinflug nach Sdo Vicente
verkiirzt die Anreise nach Santo Antdo um einen Tag.
Dazu starten wir friih morgens von Ziirich nach Lissa-
bon und erwischen so in Lissabon den Flug, der mittags
auf S3o Vicente landet. Fir den Rickflug nehmen wir
den Nachtflug Praia-Lissabon und anschliessend den
Morgenflug Lissabon-Ziirich.

Wenn Sie zu anderen Daten fliegen méchten, z.B. um
langer auf den Kapverden zu bleiben, dann empfehle
ich, die Fllige lber ein Reisebiiro zu buchen, da es ein
paar Fallstricke dabei gibt. Ich gebe gerne Auskunft,
welches Reisbiiro diese Fliige fiir mich bucht.

Die inner-kapverdischen Fliige S3o Vicente- Santiago -
Fogo - Santiago werden vom kapverdischen Partnerb-
ro gebucht und sind im Preis "ohne Fliige" inbegriffen.

Anmeldefrist

* Eine friihzeitige Anmeldung lohnt sich:

e Ich moéchte an sich keine strikten Anmeldefristen
setzen. Fir diese Reise ist eine Anmeldung zwei Mo-
nate vor Abreise notwendig - je frither desto besser.
Bei einer Anmeldung kiirzer als zwei Monat vor
Abreise muss die Verfligbarkeit von Fliigen und Un-
terkunft gepriift werden.

e Es ist fiir alle Beteiligten von Vorteil, méglichst friih-
zeitig einen Anhalt zu haben, ob eine Reise durchge-
fiihrt wird oder nicht. Deshalb profitieren Frithbucher
von einem Rabatt.

Frihbucher-Rabatt:

Sie erhalten folgenden Friihbucher-Rabatt:

* Bei Buchung mehr als 181 Tage vor Abreise: Fr. 100.-
* Bei Buchung 136 bis 180 Tage vor Abreise: Fr. 60.-

e Bei Buchung 91 bis 135 Tage vor Abreise: Fr. 30.-

Massgebend ist das Datum, an welchem lhre Anmel-
dung bei Rickli Wanderreisen eintrifft. Der Friihbucher-
Rabatt kann nicht mit anderen Rabatten kumuliert wer-
den.
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